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1. Цели освоения дисциплины
Цель дисциплины  —  сформировать профессиональную культуру безопасности,

под  которой  понимается  готовность  и  способность  личности  использовать  в
профессиональной деятельности приобретенную совокупность знаний, умений и навыков
для  обеспечения  безопасности  в  сфере  профессиональной  деятельности,  характера
мышления  и  ценностных  ориентаций,  при  которых  вопросы  безопасности
рассматриваются в качестве приоритета.  Воспитание безопасного мышления,  личности
безопасного  типа.  Получение  знаний  об  опасных  и  чрезвычайных  ситуациях  среды
природного, техногенного и социального происхождения. Изучение организации защиты
населения  и  территорий  в  мирное  и  военное  время.  Получение  знаний  о  правовых
нормативно-технических и организационных основах безопасности жизнедеятельности.

Задачи дисциплины 
- Ознакомление учащихся с техникой безопасности. 
- Ознакомление обучающихся с организацией защиты населения. 
- Получение правовых нормативно-технических знаний.

2. Планируемые результаты обучения

ЗНАНИЕ И ПОНИМАНИЕ
Знать:
-  основные  понятия,  которыми  оперирует  дисциплина  «Безопасность
жизнедеятельности»;
-  основы  оказания  первой  помощи  применительно  к  сфере  своей
профессиональной деятельности;
-  опасности  природного,  техногенного  и  социального  происхождения,  их
свойства  и  характеристики,  характер  воздействия  вредных  и  опасных
факторов на человека и природную среду.
Уметь:
- эффективно применять способы обеспечения комфортных условий жизнедеятельности;
-  выбирать  методы  защиты  от  опасностей  применительно  к  сфере  своей
профессиональной деятельности;
-  эффективно  применять  в  своей  деятельности  способы  обеспечения
комфортных условий жизнедеятельности;  средства  защиты от негативных
воздействий.
Владеть:
-  основными  методами  защиты  от  возможных  последствий,  аварий,
катастроф, стихийных бедствий;
- навыками оказания первой медицинской помощи;
-  основными  методами  защиты  от  возможных  последствий,  аварий,
катастроф, стихийных бедствий.

Формируемые компетенции Планируемые результаты обучения
по дисциплине в соответствии с установленными

индикаторами компетенций



УК-8.  Способен  создавать  и
поддерживать  безопасные  условия
жизнедеятельности, в том числе при
возникновении  чрезвычайных
ситуаций

УК-8.1.  Имеет  начальные  сведения  об  основах
безопасности  жизнедеятельности,  их  нормативно-
технических и организационных основах. 
УК-8.2.  Знаком  с  основами  физиологии  человека,
методами оказания первой медицинской доврачебной
помощи пострадавшим.

ОПК-2 Способен  применять
базовые  знания
вероучительных  дисциплин
(модулей)  при  решении
теологических задач.

ОПК-2. Умеет соотносить изучаемые идеи и
концепции с православным вероучением.

3. Объем дисциплины и виды учебной работы
Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачетную единицу. 

Вид работы
Трудоемкость 
(в акад. часах) 

Общая трудоёмкость 36
Контактные часы (аудиторная работа) 17
Лекции 0
Занятия в практической форме 17
Самостоятельная работа обучающихся 13
Промежуточный контроль недиф. зачет – 6

4. Вопросы к зачету (экзамену)
1. Определение,  цели,  задачи,  объект  и  предметы  изучения  науки«Безопасность
жизнедеятельности».
2. Опасности и их источники. Количественная характеристика опасности.
3. Концепция приемлемого риска. «Дерево причин и опасностей» каксистема.
4. Понятие безопасности. Принципы и методы обеспечения безопасности.
5. Безопасность как научная категория, ее предмет и основные понятия.
6. Чрезвычайные  ситуации.  Общие  сведения  о  чрезвычайных  ситуациях  и
ихклассификация.
7. Понятие о поражающих факторах чрезвычайных ситуаций и ихклассификация.
8. Единая  государственная  система  предупреждения  и  ликвидациичрезвычайных
ситуаций. Основные задачи РСЧС.
9. Структура РСЧС. Силы и средства РСЧС.
10. Прогнозирование  обстановки  при  чрезвычайных  ситуациях.  Теоретическиеосновы
прогнозирования. Общие положения прогнозирования.
11. Чрезвычайные  ситуации  природного  характера  и  их  классификация.Стихийные
бедствия геологического характера: землетрясения.
12. Стихийные бедствия геологического характера: обвалы, оползни.
13. Стихийные бедствия геологического характера: сели, снежные лавины.
14. Стихийные бедствия метеорологического характера: бури, ураганы,смерчи.
15. Стихийные  бедствия  гидрологического  характера:  цунами,
наводнения.Классификация и типы наводнений.
16. Природные пожары: лесные и торфяные пожары.



17. Массовые заболевания: особо опасные инфекционные болезни людей,особо опасные
болезни растений.
18. Первая  медицинская  помощь  при  поражениях  в  чрезвычайных  ситуацияхмирного
времени.
19. Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их классификация.
20. Аварии на радиационно-опасных объектах.
21. Гидродинамические  аварии:  аварии на  гидротехнических  сооружениях.Причины и
виды гидродинамических аварий.
22. Транспортные аварии и катастрофы: аварии на городском транспорте.
23. Транспортные  аварии  и  катастрофы:  аварии  и  катастрофы  нажелезнодорожном
транспорте.
24. Транспортные аварии и катастрофы: аварии на авиационном транспорте.
25. Транспортные аварии и катастрофы: аварии на водном транспорте.
26. Социальные  опасности  и  чрезвычайные  ситуации:  сущность,
содержание,классификация.
27. Обеспечение  безопасности  жизнедеятельности  в  условиях  опасностей
ичрезвычайных ситуаций социального происхождения.
28. Зоны повышенной опасности. Город как среда повышенной опасности.
29. Толпа, виды толпы. Безопасность в толпе.
30. Паника и ее классификация.
31. Массовые  беспорядки.  Сущность  и  характер  проявления.  Правилаповедения  и
способы защиты при массовых беспорядках.
32. Чрезвычайные ситуации криминального характера и защита от них.
33. Необходимая  самооборона  в  криминальных  ситуациях.  Правовые
основысамообороны. Основные правила самообороны.
34. Правовые  и  психологические  основы  самообороны.  Средства  самозащитыи  их
использование.
35. Современный  терроризм:  истоки  и  характерные  черты.  Направлениясовременного
терроризма.
36. Характер и тактика современного терроризма.
37. Причины, порождающие терроризм. Классификация терроризма.
38. Социально  -  психологические  характеристики  террориста.  Правилаповедения  при
контакте с террористами.
39. Терроризм и его проявления в современной России.
40. Организационная  структура  органов  власти  и  подразделений  по  борьбе
стерроризмом.
41. Специфика  мероприятий  по  защите  населения  и  территорий  вчрезвычайных
ситуациях, обусловленных террористическими актами,организация их выполнения.
42. Действия  населения  при  угрозе  и  в  период  террористических  актов.Правила
поведения для заложников.
43. Международный терроризм – глобальная проблема современности.
44. Особенности национального терроризма. Борьба с терроризмом.
45. Законодательная  и  нормативно-правовая  база  в  области  обеспеченияпожарной
безопасности. Общие принципы обеспечения пожарнойбезопасности.
46. Основные  законодательные  и  нормативные  документы,регламентирующие



требования пожарной безопасности.
47. Система пожарной охраны в РФ.
48. Основные сведения о пожарной безопасности.  Общие понятия  о пожаре ивзрыве.
Классификация пожаров.
49. Способы  и  средства  пожаротушения.  Огнетушащие  вещества  и  составы.Средства
пожаротушения.
50. Системы защиты людей от воздействия опасных факторов пожара.
51. Системы и устройства пожарной сигнализации. Системы оповещения иуправления
эвакуацией людей при пожаре.
52. Система  коллективной  безопасности  и  средства  индивидуальной  защитыот
воздействия опасных факторов пожара.
53. Основы национальной безопасности: человек и общество.
54. Основные направления формирования культуры национальной безопасности.
55. Сущность и содержание понятия «национальная безопасность».
56. Направления,  механизмы  и  структуры  обеспечения  национальной  безопасности
России.
57. Национальная безопасность в условиях устойчивого развития России.
58. Взаимосвязь системы безопасности личности, общества, государства.
59. Россия в системе безопасности мирового сообщества.
60. Понятие концепции национальной безопасности.
61. Национальные отношения в России и перспективы их развития.
62. Межнациональные  противоречия  и  конфликты  как  факторы  политической
нестабильности.
63. Демографическая обстановка в России: проблемы снижения численностинаселения
России и пути их решения.
64. Занятость и миграция населения России. Развитие сети социальныхвзаимодействий.
65. Продовольственная  безопасность  в  России:  сущность  и  приоритетныенаправления
обеспечения продовольственной безопасности России.
66. Сущность экономической безопасности государства.  Основные опасностии угрозы
экономической безопасности государства.
67. Основные категории  информационной  безопасности.Характеристика  современного
информационного общества.
68. Научно-методические  предпосылки  разработки  государственной
системыинформационной безопасности.
69. Национальные интересы РФ в информационной сфере.
70. Законодательство РФ и «Доктрина  информационной безопасности  РФ» обосновах
государственной политики обеспечения информационнойбезопасности.
71. Общие направления и методы обеспечения информационнойбезопасности.
72. Негативные факторы и основные угрозы информационной безопасностиРФ.
73. Методы и средства защиты электронной информации.
74. Основы защиты деловой информации и сведений, составляющихгосударственную и
служебную коммерческую тайны.
75. Информационные войны и информационный терроризм.
76. Угрозы информационной безопасности России.
77. Информационная безопасность – важнейший компонент национальнойбезопасности



РФ.
78. Безопасность личности в информационном обществе.
79. Негативное воздействие СМИ и методы защиты от него.


